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| CONGRESSO HOSPITALAR REGIONAL SUL DE SAUDE

| CONFERENCIA REGIONAL SOBRE QUALIDADE EM SAUDE

| FORUM REGIONAL SOBRE INVESTIGACAO CIENTIFICA
OPERACIONAL EM SAUDE

REGULAMENTO

ARTIGO 1°

(Introducéao)
O Congresso dos Hospitais da Regido Sul, associado a | Conferéncia
Regional sobre Qualidade em Saude e | Forum Regional sobre
Investigacdo Cientifica Operacional em Salude realizar-se-a,
preferencialmente, no terceiro trimestre de cada ano (Julho a Setembro).
Este ano o evento realizar-se-a nos dias 23-27 de Setembro de 2024 na
cidade do Lubango, Provincia da Huila.
Pretendemos que esta 12 edicdo do Congresso seja o principal e maior
evento cientifico nesta regido, com o objectivo de discussdo de temas
cientificos de interesse e um saudavel intercambio de conhecimento nas
areas de Gestdo Hospitalar, Gestdo da Qualidade e Investigacdo
Cientifica em Saude, potenciando o desenvolvimento hospitalar e a
melhoria da assisténcia sanitaria as populacées.
A realizacdo do Congresso reveste-se assim da maior importancia para
os profissionais de saude envolvidos na assisténcia a populacdo e
desempenha uma funcdo determinante no seu desenvolvimento
profissional continuo. Sera o ponto de encontro e de troca de informacéo
e de experiéncia impar e uma ocasido propicia para o desenvolvimento
de grupos de trabalho, reunindo experts e jovens investigadores, para
apresentacao publica da sua actividade e trabalhos cientificos.
O Congresso realiza-se sempre nesta regido sul, sendo desejavel

respeitar o principio da rotatividade. Deste modo permite-se que 0s
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Hospitais da regido assumam a co-responsabilidade pela organizacao do

Congresso.

Manter-se-a a rotatividade anual, entre os hospitais da Huila, Namibe,
Cunene, K. Kubango e Benguela.

Artigo 2°

(Periodicidade, Data, Estrutura Base e Calendario de Preparacdo do

=

Congresso)

Periodicidade anual

Duracéo — pelo menos 2 dias

2
3. Data — Ultima semana de Setembro (incluindo Sabados)
4

Estrutura base do Programa

a. Cerim6nia de abertura

- 0o 2 o T
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Conferéncia Inaugural/Aula Magna
Conferéncias plenarias

Sessoes plenarias de Comunicagdes Livres
Mesas-redondas

Debates / Hot-Topics

Casos Clinicos Interactivos

Cursos pré-Congresso

Sessodes de Posters seleccionados

j. Simposios Satélites (suportados pela Industria)

k. Exposicdo Técnica

ARTIGO 3°

(Calendario proposto)

12 meses antes

Anuncio publico oficial (durante o Congresso anterior)

6 meses antes

Programa provisorio (online)

5 meses antes

Submisséo de resumos/abstracts (online)

3 meses Fim da recepcéo de resumos
1,5 meses Resultado da reviséo dos resumos e informacao aos autores
1,5 meses Fim do preco reduzido de inscrigdo

2 semanas antes

Fim da inscricdo online




ARTIGO 4°
(Candidaturas e Hospitais)
. Integram as candidaturas para a realizacédo deste Congresso o Hospital
Central da Huila e Gerais do Namibe, Cunene, K. Kubango e Benguela.
. Na candidatura deverd ser considerada a dimensédo regional do
Congresso, pelo que deve prever-se a recepcao de, no maximo, cerca de
300 inscri¢des.
. Com esta dimenséo, a cidade anfitrid do Congresso tem de possuir uma
capacidade hoteleira de 300-350 quartos.
. O Centro de Congressos tera de ter como condicbes minimas:
a. 1 Sala com capacidade de 300-400 lugares
b. 2 Salas de 150-200 lugares.

c. Area de exposicéo de cerca de 1 200 m2.

ARTIGO 5°
(Comissdes do Congresso)
. A realizacdo do Congresso é da responsabilidade de uma Comissao
Organizadora, que integrara membros de cada Hospital Regional e que
funcionara a data da sua realizacao.
. Para tratar dos assuntos de natureza cientifica, funcionara junto da
Comissao Organizadora uma Comissao Cientifica.
. Devera ser constituida uma Comissdo de Honra que podera integrar
individualidades locais, nacionais e outras, que a Organizacdo Local
entenda dever propor.
O Presidente da Comissdo Organizadora do Congresso, também
designado por Presidente do Congresso, € o Director Geral do Hospital
organizador do evento, ou quem este designar para o efeito.
O Presidente do Congresso tera a responsabilidade de elaboracdo do
respectivo programa, com definicdo dos assuntos da “Mesa Redonda” e
do “Tema do Congresso” e a sua organizagao, em articulagdo com a
Comisséao Organizadora do Congresso.



6.

8.

9.

10.

11.

12.

A indicacdo do Presidente da Comisséo Organizadora do Congresso
devera ocorrer com antecedéncia de pelo menos um ano, relativamente
ao respectivo congresso.

Competéncias da Comissdo Organizadora do Congresso

a. A Comisséo Organizadora do Congresso assume as funcdes de
caracter cientifico, superintende e supervisiona também toda a
organizacao, incluindo as parcerias com empresas patrocinadoras

b. A Comissdo Organizadora do Congresso superintende todos os
aspectos  técnico-cientificos relacionados com o bom
funcionamento do evento;

c. Organiza o Programa do Congresso com autonomia, sugerindo os
temas para as sessfes de formag&o nos cursos pré-congresso, o
convite a personalidades nacionais ou estrangeiras para abordar
estes temas e moderar as mesas de comunicacgdes cientificas.

A divulgacdo publica do Programa do Congresso deve ser antecedida
pela sua apresentacéo formal e aprovacao pela Comissao Organizadora
e Cientifica.

Todas as questbes que envolvam relacionamento institucional
(delegacbes estrangeiras) ou imagem exterior do Congresso (contacto
com autoridades e instituicbes publicas ou privadas) devem ser
efectuadas com envolvimento do Presidente do Congresso

Podem ser celebrados contratos de parceria com empresas
organizadoras de eventos (suporte logistico do congresso: audiovisuais,
catering, alojamentos, deslocac¢fes), de acordo com a avaliagdo do custo-
eficiéncia.

Todos o0s movimentos financeiros do Congresso tém de ser
acompanhados pela Tesouraria da respectiva instituicdo que o organiza.
O trabalho desenvolvido pelos integrantes das Comissdes de Trabalho do

Congresso que participam na sua organizacao é gratuito.



ARTIGO 6°

(Comissao Cientifica)

1. A Comissdo Cientifica, funciona junto da Comissdo Organizadora do
Congresso, para tratar de todos os assuntos de natureza cientifica do
Congresso.

2. A Comissao Cientifica € constituida por membros do Hospital que
organiza o Congresso:

a) Director Geral;

b) Director Clinico;

c) Director Pedagodgico e Cientifico;

d) Director de Enfermagem

d) Presidente da Comissao Cientifica;

d). Outros membros indicados pelo Presidente do Congresso.

3. O funcionamento da Comisséao Cientifica rege-se por regulamento proprio.

ARTIGO 7°

(Secretariado do Congresso)

1. O Secretariado do Congresso sera supervisionado pela Comissdo
Organizadora do Congresso, actuara em estreita ligacdo com o seu Presidente
e executara responsabilidades que lhe foram acometidas directamente ou por
parcerias estabelecidas para o efeito. Compete-lhe nomeadamente:

a. A criacdo da pagina web do Congresso.

b. A divulgacdo da taxa de inscricdo no Congresso e cursos pre-
congresso.

c. A organizagdo da exposicao técnico-cientifica, estabelecendo para
o0 efeito 0s contactos necessarios com a Industria Farmacéutica, de
Dispositivos e de Equipamentos Médicos e Editoras livreiras.

d. O apoio de secretariado a Comisséo Organizadora do Congresso,
nomeadamente em relagcdo ao programa cientifico e deslocacgéo de
convidados estrangeiros;

e. A organizacdo da logistica necessaria ao bom funcionamento do

Congresso, entre outras, a divulgacdo do Congresso, a
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organizagdo dos eventos institucionais, a coordenagcdo do
alojamento, o suporte de audiovisuais, a vertente social e o
catering, necessarios ao bom funcionamento do evento;

f. Assegurar o apoio antecipado junto das entidades patrocinadoras,
de modo a obter 0 méximo sinergismo de ac¢do na angariacao de
apoios e fundos para o congresso.

g. Podera ser contratada, se a CO achar conveniente, uma empresa
gue apoie o secretariado local, nomeadamente na producéo de
material gréfico, organizacdo do programa social, deslocagédo e
alojamento de convidados e participantes.

h. Podera ser necessaria a contratacdo de uma Agéncia de Viagens,
caso a Empresa de Congressos ndo seja capaz de assegurar todas
as fungoes.

ARTIGO 8°
(Contabilidade)

A Comissdo Organizadora deve assegurar, em estreita ligacdo com a
Area de Contabilidade/Tesouraria do hospital, 0 encerramento das contas

do Congresso.

Toda a contabilidade do Congresso € parte integrante da contabilidade da
instituicdo organizadora, pelo que todas as despesas e receitas tém de
ser documentadas e endossadas, de acordo com as normas legais.

Criar-se-a um centro de custos para cada congresso no Plano de contas

anual do Hospital organizador.

As despesas referentes aos convidados estrangeiros, convidados para o
Congresso, sao suportadas pelo hospital organizador ou por donativos
das empresas patrocinadoras do evento, depois de aprovadas pela

Comisséo Organizadora.

Até 2 meses apos o0 Congresso, o Presidente e o Tesoureiro da Comissao

Organizadora enviam ao Director Geral da instituicdo organizadora o



Relatério de Contas finais encerradas, que o ractifica e faz a sua

divulgacao publica no site do Congresso.

As despesas de representacdo da Comissdo Organizadora, sao
integradas na contabilidade do Congresso e ressarcidas pelo Hospital
organizador, perante apresentacédo expressa de documento comprovativo

(facturas de entidades oficiais e inscritas no tesouro).

ARTIGO 9°

(Comunicacédo do Congresso)

1. A comunicacdo do congresso deve ser articulada e assumida pela
instituicdo organizadora, apos aceitacdo de candidatura dos parceiros
/hospitais regionais, em pagina web criada para o efeito e nos meios de
comunicagao.
2. Data e Local do Congresso
a. A data e o local do Congresso devera ser anunciada com um
minimo de 12 meses de antecedéncia.
b. O local do Congresso deve garantir as condi¢des logisticas
adequadas ao cumprimento do programa cientifico, a custos
razoaveis.
c. Deve ainda ser de facil acesso, com boas ligacées por meios de
comunicacao aos grandes centros e possuir capacidade hoteleira
adequada na &rea circundante.

ARTIGO 10°
(Trabalhos cientificos submetidos para apresentacao no

Congresso)

1. Os trabalhos devem ser submetidos de acordo com os critérios de
submissdo previamente definidos pela Comissdo Cientifica do
Congresso e sO serao aceites para apreciacao se obedecerem a esses
critérios.

2. Serdo aceites trabalhos de casos clinicos e de investiga¢do. Os casos

clinicos podem ser apresentados sob a forma de Comunicacgéao Oral,



Pdster ou Imagem. Os trabalhos de Investigacdo/Casuistica podem
ser apresentados em Comunicacdes Orais ou Posters (sessfes
paralelas ou plenarias para os melhores).

A data limite para o envio dos resumos e a data da resposta de
aceitacao, ou de recusa, enviada ao primeiro autor, bem como a forma,
dia, hora, local e moderadores da apresentacdo, em caso de
aceitacdo, serao definidas pela Comissdo Organizadora do

Congresso.

A submissao faz-se unicamente por via eletrénica (Internet/online).

Resumos s6 poderdo apresentar material original, ndo publicado ou
apresentado previamente a realizacdo do Congresso. Nao serao
aceites trabalhos de revisao bibliogréfica.

Os resumos deverao ser informativos, concisos, contendo objectivos,

métodos, resultado e conclusfes, ndo sendo admitida a referéncia a
marcas comerciais de farmacos ou produtos médicos.

Os resumos serdo submetidos aos revisores, aos pares, sem qualquer
referéncia aos seus autores ou ao centro de onde provém, de forma
oculta para os peritos e para os autores dos trabalhos, de forma clara
e transparente.

Compete a Comisséo Cientifica do Congresso definir os critérios de
avaliacdo dos resumos (CARE para os casos clinicos e STROBE para
os trabalhos de caracter epidemiolégico), que devem ser transmitidos
aos peritos, bem como a definicdo do procedimento de classificacéo.
A média das classificacdes sera o grande referencial para a aceitacéo
ou néo dos trabalhos enviados, assim como para a decisdo sobre a

forma de apresentacédo da mesma.

10.Apds a decisdo tomada pela Comisséo Cientifica sobre os trabalhos

submetidos, deve ser enviada resposta ao primeiro autor. Em caso de
aceitacdo, devera ser enviada informacédo sobre a data e hora da
apresentacdo, o formato da apresentagdo e as regras de

apresentacao.

11.0 primeiro autor devera confirmar a sua aceitacao da apresentacdo do

referido trabalho e, em caso de indisponibilidade, indicar o segundo

autor.



12.Havera um Juri nomeado pela Comissédo Organizadora para atribuicéo
de cada um dos 3 Prémios a concurso: Prémio para melhor caso
Clinico, Prémio para melhor Poster, Prémio para melhor trabalho de
investigacdo, em valor pecuniario ou Men¢des Honrosas.

13.0s melhores trabalhos serdo seleccionados para serem apresentadas

em sessdes especiais ou publicacdo em revistas de grande impacto.

14. Cabe a Comissdo Cientifica, em estreita colaboragdo com a
Comissdo Organizadora, indicar em cada ano a lista dos peritos
revisores. Esta lista devera ser divulgada no livro de resumos e na

pagina web do Congresso.

ARTIGO 11°
(Resumos)

1. A elaboracao do texto dos resumos devera atender as seguintes normas
de formatacado: Letra: Times New Roman, Tamanho: 12. Espacamento
entre linhas: 1,5 cm. Titulo: letras maildsculas, negrito, centralizado. Nome
(s) e instituicdo (6es) do (s) autor (es): devem estar abaixo do titulo, em
negrito. Primeiro o nome do autor (es), segundo o nome de sua (S)
instituicdo (6es). O e-mail do primeiro autor deve vir apos as filiacdes.
Layout da pagina: o texto deve ser configurado em uma Unica pagina,
papel em formato A4, margens superior e esquerda: 3 cm; margens
inferior e direita: 2 cm.

2. O texto deve ser paragrafo Unico e conter até 300 palavras (incluindo
espacos) e estruturado com Introducdo, Objectivo, Metodologia,
resultados e conclusdo; OU Introducdo, Desenvolvimento do tema,
Concluséo.

3. Resumos com numero de caracteres superior ao recomendado nao serao
aceites e negrito ou sublinhado ndo deveréao ser utilizados; as tabelas,
grafico, citagbes ou referéncias bibliograficas ndo deverdo constar no
texto; as Instituicdo (6es) financiador (as), se for o caso, deve (m) constar
no final do texto, entre parénteses (opcional); Os resumos devem ser

enviados no formato DOC ou PDF por via online.



Artigo 12°
(Modalidade Poster)

. Os posteres serdo apresentados em e-pésteres ou gréaficas, em dindmica
que serd estabelecido pela Comissédo Organizadora das Jornadas.
Devem obedecer as seguintes normas de formatacdo: Tamanho: 90cm
de largura x 120cm de comprimento. A fonte devera ser escolhida, de
preferéncia, entre aquelas maiores e mais visiveis e tamanhos de acordo
com a seguinte sugestao: Titulo = Arial 60; Autores e instituicdo = Arial 36
(itdlico); Texto justificado, separado em colunas (3) = Arial 24;
Bibliografia/Referéncias = Arial 16.

. O espacamento do texto devera ser 1,5; os dados serdo apresentados em
tabelas, gréficos, diagramas, estatisticas, podendo também conter
imagens (desenhos, fotografias ou ilustracbes em tamanho original); ndo
utilizar cores em excesso;

Poderao ser utilizados os seguintes programas para a estruturacdo do
poster: PowerPoint®, CorelDraw® ou Photoshop®.

. O Titulo deve ser idéntico ao do resumo submetido; os Nome (s) e
instituicdo (6es) dos autores devem ser idénticos ao do resumo
submetido; O corpo do Pdéster devera conter obrigatoriamente: |.
Introducgédo; Il. Material e Métodos; lll. Resultados; 1V. Conclusdo OU I.
Introducao; Il. Desenvolvimento do tema; lll. Conclusdo; em caso de
instituicdo (6es) financiadoras, esta (s) deve (m) ser citadas no péster. A
estruturacédo do poster e custos associados séo da responsabilidade do
(s) autor (es).

. O Poster, preferencialmente na forma de e-poster (tamanho devera
obedecer as especificagbes divulgadas e pode ser aceite com ou sem

apresentacao (4 minutos + 2 min de discussao).

ARTIGO 13°

(Modalidade Comunicacgéao Oral)

1. As comunicacgOes orais serdo em sessodes presenciais ou via Zoom,
em dinamica que sera estabelecido pela Comissao Organizadora

do Congresso.
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2. Cada trabalho sera apresentado em tempo maximo de 7 minutos.
Sera guiada a argumentacdo pela mesa no tempo maximo de 3
minutos.

ARTIGO 14°

(Outros Formatos para apresentacao no Congresso)

Podera ser considerada a submisséo de outros formatos (como casos de
imagem ou videos), que devem ser preferencialmente apresentados em
sessOes distintas dos trabalhos originais.
. Compete & Comissdo Cientifica do Congresso definir os critérios de
submisséo, avaliacdo e aceitacdo destes, seguindo as mesmas regras
indicadas no artigo 10°.

ARTIGO 15°

(Cursos e Workshops Satélite)

Poderao ser realizados Cursos ou Workshops Satélites, propostos pela
Comisséo Organizadora do Congresso.

. Cada Curso ou Workshop devera abordar um tema especifico, devendo
ser realizado, preferencialmente, antes do congresso.

Haverd uma taxa de inscricdo que sera utilizada para pagamento de
custos associados com a accao de formacédo, sendo a restante receita do
Congresso.

. Os formandos terdo direito a um diploma de presenca.

ARTIGO 16°
(Simpoésios patrocinados pela Industria)

Poderao realizar-se simpdsios patrocinados pela Industria (farmacéutica

ou de dispositivos ou equipamentos medicos) antes, durante ou apos 0s

dias destinados ao Congresso. Estes simpoésios deverdo reger-se pelos

seguintes principios:

a. Nao devem coincidir, sempre que possivel, com outras actividades
cientificas do programa oficial do Congresso com temas relacionados.

b. O seu programa cientifico devera ter o parecer favoravel da Comisséo

Organizadora do Congresso.
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Teréo a duracdo méaxima de 10 minutos.

Serao alvo de um pagamento, cujo joia sera definida pela Comissao
Organizadora do Congresso, substituido, sempre que possivel, pelo
eventual patrocinio solicitado para apoio ao Congresso, anualmente;
O valor das jéias das empresas patrocinadoras dependerd do
escrutinio criterioso da Organizacdo do Congresso, que enderecara o
convite a empresa para o efeito;

As modalidades de patrocinio séo: Platina, no valor de oito (8) milhdes
de kwanzas; Ouro, no valor de 4,5 milhdes de kwanzas; Prata, no valor
de 3,2 milhdes de kwanzas e Bronze, no valor de 800 mil kwanzas;
As modalidades Platina e Ouro, se aceites pela industria, contemplam
a area de exposicdo (até 25 m?) + Simpdsio (20 min) + acesso a area
de poOsteres + jantares e lanches e a publicidade no site e nos banners,
enquanto durar o Congresso;

O valor da j6ia pode ser substituido por patrocinios em relacdo aos
bilhetes de passagem para 0s convidados estrangeiros e seu
alojamento, aluguer de salas de congresso, aluguer de material de
apoio audiovisual para publicidade e projeccao, material de visibilidade
do congresso, entre outros, mediante apresentacao de facturas de
empresas oficialmente legalizadas nas Financgas, para onde os valores
serdo endossados;

De comum acordo, podera ser estabelecido um memorando de
entendimento para Patrocinador Oficial do Congresso, a ser regulado
por diploma prévio, com o compromisso de apoio em todas as suas

edicOes e presenca permanente no site;

ARTIGO 17°

(Exposicgéo Técnica)

O contacto dos congressistas com 0S avangos mais recentes nas
areas de divulgacdo em saude, do diagndstico e da terapéutica em
varias areas cientificas, produzidos pela Indastria Livreira,

Farmacéutica, Dispositivos e de Equipamentos Médicos é considerado
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com uma actividade relevante do Congresso, pelo que devera ser
criada uma area prépria de Exposicao Técnica para este efeito.

2. A Comissdo Organizadora definira anualmente o valor a cobrar por
cada espacgo da Exposicdo Técnica, em funcdo das dimensdes e da
sua localizacdo, substituido, sempre que possivel, pelo eventual
patrocinio solicitado para apoio ao Congresso.

3. A Comissédo Organizadora devera realizar uma apresentacdo do
Congresso a Indastria Farmacéutica e de Dispositivos e Equipamentos
Médicos em sessdo propria e deverd reunir com todos os
intervenientes para estabelecer as condicdes de parceria com 0
Congresso.

ARTIGO 18°

(Convidados Institucionais do Congresso)

As personalidades a convidar para o Congresso, sejam hacionais ou
estrangeiras, serdo definidas pela Comissédo Organizadora do Congresso.
Este convite é pessoal e compreende a inscricdo e pagamento da estadia
para o convidado.
Os convidados estrangeiros podem ser convidados institucionais e os
restantes serdo indicados pela Comissao Organizadora.
Todos os convidados estrangeiros, incluindo os institucionais, deveréao
ser, sempre que possivel, incluidos no Programa Cientifico do Congresso.
Os convidados para os Simposios da Industria Farmacéutica ndo seréo
encargo do Congresso, mas poderédo ser incluidos no programa oficial do
Congresso se houver acordo da entidade que os convida.
Os convites as personalidades estrangeiras serdo pessoais e incluem
inscricdo e estadia; as despesas de viagem, como 0 pagamento de
bilhetes de passagem, serdo suportadas pela instituicdo organizadora do
evento ou parceiros.
Fardo parte obrigatoria da lista de convidados institucionais do
Congresso, com direito a inscricdo, estadia e despesas de viagem, se
assim o pretenderem, os seguintes elementos:

a. Membros da Comisséo Organizadora

b. Ex-Presidentes
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c. Responsaveis pela Mesa Redonda e Tema do Congresso
d. Palestrantes convidados

e. Convidados estrangeiros

ARTIGO 19°

(Acreditacao e Créditos do Congresso)

1. Tendo em consideracdo as caracteristicas e a qualidade cientifica e
educacional que se pretende deste Congresso, deverd ser solicitado o
reconhecimento por entidades nacionais e internacionais, com o pedido
de atribuicdo de créditos de formacéo, incluindo créditos académicos.

ARTIGO 20°
(Disposicgdes Finais)
Este Regulamento pode ser revisto por deliberacdo do Congresso sempre que

as circunstancias o indicarem.

DPGIC/Hospital Central do Lubango, Huila aos 09.02.2024
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